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Was bieten wir i, wen an?

Familienhilfe fiir Kinder von psychisch erkrankten
Eltern, die bereits Unterstiitzung (Ambulant Betreu-
tes Wohnen) erhalten.

ANTRAG, GEWAHRUNG, FINANZIERUNG
Zustindiges Jugendamt Ihres Landkreises bzw. Threr
Stadt.

DURCHFUHRUNG

Bayerisches Rotes Kreuz - Kreisverband Ostallgiu
(Familienhilfe)

UNSERE ZIELSETZUNG 0. D

Wir unterstiitzen Sie dabei,

- dass Ihr Kind in seinem familidren bisherigen Um-
feld bleiben kann.

«dass Ihr Kind zusitzlich zur Familie ein stabiles,
haltgebendes, verldssliches und sicheres Umfeld
(FamilienhelferIn, Erreichbarkeit in Krisen, Paten-
schaften, etc.) erhilt.

- dass Sie und Ihr Kind offener mit der seelischen
Erkrankung umgehen.

- dass Ihr Kind weif, an wen es sich wenden kann
und wo es Unterstiitzung erhilt, wenn es Thnen mal
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schlechter gehen sollte und Sie ggf. eine begrenzte
Zeit im Krankenhaus bleiben miissen.

- Thre Rolle als Eltern zu stirken und die Bediirfnis-
se und seelischen Probleme Ihres Kindes besser zu
verstehen und zu begleiten.

- alles Notige fiir Ihr Kind selber zu tun und wenn es
mal nicht geht, helfen wir Thnen.

- die bestmogliche schulische, medizinische, ggf.
psychotherapeutische und piadagogische Unterstiit-
zung fiir Thr Kind zu finden und umzusetzen.

Die ARBEIT

,Wie sieht unsere Unterstiitzung ganz konkret aus?“
- Wir kommen 1-2 mal in der Woche zu Thnen nach
Hause, in Ihre Familie.

- Wir werden miteinander sprechen, schauen, was Sie
und Ihr Kind brauchen, gemeinsame Ziele miteinan-
der vereinbaren und Losungen erarbeiten.

- Wir werden gemeinsame Ausfliige machen, Sie im
Alltag mit Threm Kind unterstiitzen und eine sinn-
volle Tagesstruktur zur Entlastung aller Familienmit-
glieder erarbeiten.

- Wir helfen beim Umgang mit Behérden und Antri-

gen und begleiten Sie zu wichtigen Gesprichen,
z.B. Kindergarten, Schule, Arzte, Therapeuten, etc.
- In Krisen kénnen Sie uns schnell erreichen und
gemeinsam finden wir einen Weg, wie es weiter-

geht.



